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STORA PROBLEM MED RECEPTEN PÅ APOTEKEN  
Vi har fått information via Apoteket att det 
förekommer problem med förskrivning av recept, 
speciellt recept som migrerats över från NCS 
Cross. I doseringstexten på receptetiketten och 
i apotekens datasystem har dubbla doseringar 
följt med och i vissa fall har dessa dubbla 
doseringar skiljt sig åt. Förutom problemet med 
dubbla doseringar har doseringstexter kapats 
av och viktig information uteblivit. Vi vill därför 
uppmärksamma er alla på detta problem. 
Nedan förklaras vad man behöver tänka på vid 
receptförskrivning av migrerade recept.   

Recept som migrerats från NSC Cross till Cosmic 
På de recept som migrerats från NCS 
Cross till Cosmic har roboten fört över den 
doseringsinformation som finns i NCS Cross 
till fältet ”Notera vid administrering” i Cosmic. 
På grund av detta visas dubbla doseringar och 
det kan leda till fel. Fältet rymmer dessutom 
bara 100 tecken vilket leder till att längre 
doseringstexter från NCS Cross migrerats 
ofullständigt (texten klipps efter 100 förbrukade 
tecken). I fältet ”Notera vid administrering” ska 
endast information om själva administreringen 
stå, exempelvis sväljes hel, krossas ej etcetera.  

 

 
 

Ta därför bort doseringstext i fältet ”Notera vid 
administrering”. Vidare, behöver man säkerställa 
att doseringen i kortnotationsrutan i Cosmic 
stämmer överens med doseringen i NCS Cross. 

Patientinstruktionen i Cosmic 
I patientinstruktionen får man en överblick 
av vad som kommer att synas på receptet 
och receptetiketten. Här kan man välja vilken 
information som ska med.  Bocka ur överflödig 
information, exempelvis ordinationstid och 
administreringssätt om det redan framgår i 
doseringen. Dessa rutor är per default ibockade.    

Bockar man inte ur rutan ”Inkludera 
ordinationstid” kommer ordinationstiden 
(med datum och tid för ordination) med 
på doseringstexten på etiketten enligt bild 
nedan. Detta skulle kunna leda till att annan 
viktig information inte får plats på etiketten 
om doseringsanvisningen är väldigt lång och 
maximalt antal tecken som tillåts överskrids. 

 

 



Nedan följer TVÅ viktiga rutiner att läsa för att 
hanteringen av läkemedelslistan skall utföras 
korrekt. Rutinerna återfinns i Cosmics SharePoint 
yta → Om Cosmic → Våra nya arbetssätt och 
rutiner → Samlade regionala rutiner → Klicka 
på ”Område” för att välja ”Filtrera efter” och välj 
Läkemedel.  
1. Cosmic Rutin - Förnyelse av recept baserade 

på migrerad ordination från NCS-Cross 
2. Cosmic Rutin – Åtgärder i läkemedelslistan 

vid första kontakt med patient i öppenvården, 
både primärvård och sjukhusvård. Gäller 
även vid receptförskrivning 

HUR MAN SKRIVER ETT NYTT RECEPT UTAN
LÄKEMEDELSMALL
Förra numret av MediACin innehöll tips & tricks 
vid användandet av läkemedelsmallar. Som 
förskrivare kan man även välja att skriva recept 
utan att använda en läkemedelsmall, och då är 
det viktigt att veta hur de olika fälten i Cosmic ska 
fyllas i. Så här gör du:  

1. Sök i ”Fritextsök” efter önskat läkemedel 

2. Välj läkemedel från fältet produkter om du 
inte vill ha en mall 

3. Tryck på knappen ordinationsdetaljer längst 
ner till höger 

 

4. Välj behandlingsorsak och behandlingsändamål 

 

5. Skriv in doseringen i kortnotationen och 
välj om receptet ska vara tills vidare eller en 
begränsad tid 

6. Vid behov, fyll i fältet ”Notera vid 
administrering” om viktig information om 
själva administreringen behövs, ex sväljes 
hel, skölj mun efter inhalation etcetera. Du 
hittar till rutan överst i högra hörnet när du 
klickar på läkemedelsnamnet.  

7. Klicka på ”Lägg till och gå till utkorgen”. 
Om fler recept ska skrivas klicka på ”lägg i 
utkorgen” 

8. I utkorgen finns patientinstruktionen och 
här väljs vilka delar som ska finnas på 
receptetiketten. ”Inkludera ordinationstid” 
kan med fördel bockas ur. Andra rutor kan 
också om lämpligt bockas ur, exempelvis 
”oralt” för att minska antalet ord på 
receptetiketten. I patientinstruktionen finns 
även en tom ruta där annan text kan skrivas 
in. 
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9. Tryck på den lilla skrivaren längst upp 
till höger för att tydligare se hur hela 
doseringsanvisningen ser ut på apoteket. 

10. Välj förpackning och antal uttag. Här kan 
man även bocka i startförpackning samt 
välja giltighetstid och eventuellt intervall om 
behov finns (narkotiska preparat).  

11. Spara och skicka receptet.  
 

Läkemedelskommittén genom Maria Bergh, Ema 
Gasi och Therese Ahlepil.

Redaktion: Läkemedelskommitténs kansli
lakemedelskommitten@regionvasterbotten.se

Ansvarig utgivare: Bo Sundqvist
Redaktör: Ema Gasi, ema.gasi@regionvasterbotten.se

mailto:lakemedelskommitten@regionvasterbotten.se
http://ema.gasi@regionvasterbotten.se

